
Какие профилактические мероприятия должны проводиться с целью 

предупреждения заболевания Крымской геморрагической лихорадкой 

(КГЛ)? 

 

В первую очередь, в период активизации клещей, необходимо осуществлять 

мероприятия, направленные на предотвращение контакта с клещами: 

 

- в целях личной безопасности использовать защитную одежду при выходе на 

природу, отдых и каждый час проводить само – и взаимоосмотры на наличие 

клещей. Одежду необходимо обрабатывать репеллентами, отпугивающими 

клещей. При выборе репеллента необходимо отдать предпочтение 

препаратам, которые согласно инструкции по применению используются в 

отношении клещей - переносчиков КГЛ; 

 

- при уходе за животными категорически нельзя снимать клещей не 

защищенными руками и раздавливать их; 

 

Что необходимо помнить при обнаружении на себе клеща, а также в 

период эпидсезона КГЛ (апрель- август) 

 

- при обнаружении клеща на теле необходимо немедленно обратиться в 

ближайшее лечебно-профилактическое учреждение; 

 

- после удаления клеща необходимо в течение 14 дней наблюдать за своим 

состоянием здоровья и при малейшем его ухудшении обращаться к врачу; 

 

Вакцина против Крымской геморрагической лихорадки пока не разработана 

и иммунизация населения не проводится. Поэтому основными 

мероприятиями по профилактике КГЛ остаются меры направленные на 

предотвращение контакта клещей с человеком. 

 

Выполняя эти несложные правила вы позволите сохранить свое здоровье и 

здоровье своих близких. 
 


